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Instrukcja obshugi
Wodoodporny termometr lekarski z elastyczng
koncowka MesMed MM-311 ilk



Dziekujemy za zakup produktu naszej marki. Zyczymy przyjemnego uzytkowania.

Przed pierwszym uzyciem urzadzenia prosimy o zapoznanie si¢ z treScig instrukcji
obsthugi.

Prosty w obstudze, uniwersalny termometr elektroniczny do precyzyjnego pomiaru
temperatury cialta w jamie ustnej, pod pacha i w odbycie. Dzigki elastycznej
koncowce w bezpieczny i skuteczny sposéb pozwala mierzy¢ temperature u dzieci.
e urzadzenie 3 w 1: termometr do pomiaru w jamie ustnej, pod pachg i w odbycie

e wodoodporny

elastyczna koncoéwka

duzy , czytelny podswietlany wyswietlacz

pamiec ostatniego pomiaru

ostrzezenie o niskiej 1 wysokiej temperaturze

sygnat dzwigkowy po zakonczeniu pomiaru

automatyczne wylaczenie urzadzenia

nadaje si¢ do dezynfekc;ji

nie zawiera rt¢ci ani szkla

pomiar w ciggu 1 minuty

zakres pomiaru: 32°C - 43°C

precyzyjny pomiar z doktadnoscig +/- 0,1°C

zalgczone baterie alkaliczne 1.5V, LR41

praktyczne etui

waga urzadzenia: 12 g

wymiary: 130 x 20 mm

zarejestrowany w Urzedzie Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobow
Medycznych i Produktow Biobojczych jako wyrdéb medyczny

Powszechnie uwaza si¢, za normalna temperatureg 36,6 °C. Odczyty temperatury moga si¢
waha¢ pomigdzy 36,1 °C a 37,2° C. Odczyty temperatury moga zmienia¢ si¢ podczas
¢wiczen fizycznych, palenia, cigzy, owulacji, jedzenia czy picia. Temperatura ciala jest
nizsza rano niz po poludniu. Bardzo duzy wplyw na wynik pomiaru ma miejsce
dokonania pomiaru.

Sensor YWydwietlacz \Wigeznik  Schowek na baterie

Koficiwka

UWAGA, przeczytaj przed uzyciem!

Przed 1 po kazdym uzyciu nalezy wyczysci¢ czujnik temperatury uzywajac delikatnej
tkaniny nawilzonej woda lub roztworem alkoholu (70% alkoholu etylowego). Nie wolno
sterylizowac przez gotowanie.

Specyfikacja techniczna:



Zakres pomiaru: 32.0°C ~42.0 °C

Doktadnos¢:+/- 0.1°C (35.5°C~42.0°C);+/-0.2°C (dla innych zakresow)
Temperatura/Wilgotnos¢: -25 °C ~ 55°C, <95%RH

Warunki pracy: 5°C ~ 35 °C, <80%RH

Skala: 0.01°C

Typ baterii: LR41, 1.5V,

Zywotno$¢ baterii: 100 godzin ciaglej pracy

Waga: 12 g

Jak zmierzy¢ temperature?

1. Wilacz urzadzenie naciskajac przycisk Wiacznik (patrz rys), bedzie styszalny
dzwigk potwierdzajacy, nastgpnie urzadzenie rozpocznie test sprawdzajacy- na
wyswietlaczu pojawi si¢ wszystkie ikony, a nastepnie znikna.

2. Nastepnie na wyswietlaczu pojawi si¢ napis “Lo” oraz zacznie miga¢ napis "°C"
oznacza, ze termometr jest gotowy do uzycia.

3. Nastepnie umiesci¢ urzadzenie w celu dokonania pomiaru (w ustach, odbycie lub
pod pachg) zgodnie z instrukcjami dotyczacymi kazdego rodzaju pomiaru.

4. Jezeli panujaca temperatura jest ponizej 32°C, na wyswietlaczu pojawi si¢ napis
"Lo°C", jezeli temperatura jest powyzej 42°C, na wyswietlaczu pojawi si¢ napis
"Hi°C".

5. Podczas odczytu na wyswietlaczu jest wyswietlany napis "°C", ktory miga.
Pomiar temperatury zostanie zakonczony, gdy zostanie uzyskana stata
temperatura.

6. Po dokonaniu pomiaru bedzie styszalny sygnat dzwigkowy oraz przestanie migac¢
napis "°C"

7. Aby wylaczy¢ urzadzenie nalezy nacisng¢ wilacznik. (Automatyczne wytaczenie
nastepuje po 10 minutach od pomiaru).

Funkcja zapami¢tywania ostatniego pomiaru

Wilacz termometr, nast¢pnie naci$nij i przytrzymaj przez ok. 2 sekundy przycisk
Wiacznik. Na wyswietlaczu pojawi si¢ wynik ostatniego pomiaru. Przy dokonaniu
nastgpnego pomiaru, nastgpi usuni¢cie biezacego pomiaru i zapisanie nowego.

Metody pomiaru temperatury

Temperatura ciala cztowieka zalezy od miejsca pomiaru, dlatego tez nalezy pamietac, ze
wynik pomiaru zalezy od jego miejsca. Dlatego tez miejsce pomiaru zawsze powinno by¢
wczesniej okreslone, aby upewnic sie¢, ze wynik pomiaru jest prawidlowy.

Pomiar raktalny

Zwykle stosowany jest taki pomiar u noworodkéw, matych dzieci lub w przypadku, gdy
istnieje problem z pomiarem w jamie ustnej lub pod pacha. Jest to najbardziej miarodajna
metoda pomiaru, z medycznego punktu widzenia.

Do pomiaru nalezy uzywa¢ zelu do sond raktalnych, nalezy wlozy¢ koncowke
termometru do odbytu na gtebokos¢ okoto 2 cm.

Standardowy czas pomiaru wynosi okoto 40-60 sekund. Normalna temperatura ciata
powinna wynies$¢ okoto 37°C.

Pomiar pod pacha



Ten sposob pomiaru jest stosowany u noworodkow 1 matych dzieci, lecz trudniejszy w
wykonaniu prawidlowego pomiaru.

1. Przed pomiarem nalezy osuszy¢ miejsce pod pachg suchym r¢cznikiem.

2. Nastepnie umiesci¢ koncowke termometru tak, aby dotykata skory pod pacha.
Nalezy zgia¢ reke prostopadle, aby koncowka termometru przylegata do ciata.

3. Przyblizony czas pomiaru 80-120 sekund. Temperatura mierzona pod pachg moze
rézni¢ sie o 0.5 °C do 1.5 °C w poréwnaniu do pomiaru raktalnego. Srednia
normalna temperatura powinna wynosi¢ 36.1°C. Standardowy czas pomiaru to 80
- 120 sekund.

UWAGA: Nalezy pamigta¢, ze na wynik pomiaru moze wplyngé temperatura
pomieszczenia, w ktorym jest wykonywany pomiar, w tym przypadku zalecane jest
wydtuzenie czasu pomiaru do 5 minut.

Pomiar w jamie ustnej

W jamie ustnej znajdujg si¢ sfery zréznicowanej temperatury. Zasada ogolna mowi, ze
temperatura w jamie ustnej jest nizsza o 0.3 °C do 0.8 °C niz mierzona w odbycie.
Srednia temperatura mierzona jamie ustnej wynosi 36.6 °C. Nalezy umiescié¢ koncowke
termometru pod jezykiem po prawej lub lewej stronie. Urzadzenie musi mie¢ kontakt z
cialem podczas pomiaru, nalezy réwniez zamkna¢ usta. W czasie pomiaru nie nalezy jes¢
ani pi¢. Czas pomiaru wynosi od 50-70 sekund.

Higiena i dezynfekcja

Przed i po kazdym uzyciu nalezy wyczysci¢ czujnik temperatury przy uzyciu delikatnej
tkaniny przy uzyciu wody lub roztworu z alkoholu (70% alkoholu etylowego). Nie wolno
sterylizowac przez gotowanie.

Wazne informacje

Urzadzenie stuzy do pomiaru temperatury ciata czlowieka.

Termometr powinien by¢ uzywany pod nadzorem osoby doroste;.

Nie naraza¢ urzadzenia na dziatanie goracej wody.

Nie naraza¢ urzadzenie na dziatanie silnych promieni stonecznych ani opadow

atmosferycznych.

e Nie nalezy chodzi¢, biega¢, mowi¢ podczas pomiaru temperatury.

e Termometr nalezy przechowywa¢ w etui ochronnym.

e Nie nalezy rzuca¢ ani potrzasac¢ urzadzeniem.

e Nie nalezy otwiera¢ urzadzenia (z wyjatkiem konieczno$ci wymiany baterii). Do
czyszczenia nalezy uzywaé wyltacznie wilgotnej szmatki (nie mokre;j).

e Nie nalezy wktada¢ wodoodpornych termometrow do plynoéw diuzej niz 30
minut.

e Nie zgina¢ termometru.

e W przypadku wykrycia goraczki, szczeg6lnie u noworodkow i matych dzieci,
nalezy skontaktowac si¢ z lekarzem.

e Urzadzenie przechowywac z dala od dzieci i zwierzat.

e Urzadzenie do uzytku zgodnie z przeznaczeniem.

e Urzadzenie nie jest przeznaczone do pomiaru temperatury cieczy.

Wymiana baterii



Kiedy na wyswietlaczu pojawi si¢ ikona «la lubld ,0znacza niski poziom baterii.
Nalezy wymieni¢ baterie na nowe, wytacznie alkaliczne 1.5V, LR41 lub zamiennika,;

Aby wymieni¢ baterig:
1. Sciggna¢ zatyczke baterii.
Wysunaé pokrywe baterii.

3. Uzywajac nie metalowego narzedzia, podwazy¢ baterie, wyciggnac ja, a na jej
miejsce umiesci¢ nowa.
4. Ponownie wsung¢ pokrywe baterii.

Oznaczenie symboli
=k lub (1 oznacza pustg bateri¢

c €0197 Symbol CE oznacza, ze niniejszy produkt zostatl poddany odpowiedniej procedurze oceny
zgodno$ci i spelnia zasadnicze wymagania w zakresie bezpieczenstwa, ochrony zdrowia, srodowiska i
konsumenta.

wskazuje na zalecenia obowiazujace w Unii Europejskiej dotyczace oddzielnego zbierania
odpadow elektrycznych i sprzetu elektronicznego. Prosimy nie wrzucac niniejszego sprzetu do
mmmm  koszarazem z odpadami domowymi.
Pozbywajac si¢ tego urzadzenia skontaktuj si¢ z lokalnymi witadzami, stuzbami likwidacji
odpadow, sklepem gdzie dokonano zakupu sprzetu lub z nasza firma.

E Przedstawiony symbol (przekreslony wizerunek kosza na kotkach zgodnie z dyrektywa WEEE)

Oddzielna zbidrka i prawidlowy odzysk zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego podczas
li];widacj i pozwoli nam przyczynié¢ si¢ do oszcz¢dzania zasobow naturalnych.

1 Type B- oznacza klasyfikacje sprzetu

Kalibracja
Urzadzenie jest skalibrowane fabrycznie. Je$li urzadzenie jest uzywane zgodnie z
instrukcjg obstugi i przeznaczeniem nie wymagana jest okresowa kalibracja.
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